Van de directeur

Vandaag was het eindelijk de dag waar veel kinderen naar uit hebben gekeken. Vanmorgen om half 9
mochten we met elkaar op het plein verzamelen om de Sint te verwelkomen bij ons op school.

Er waren cadeaus, kruidnootjes, surprises, pannenkoeken en vooral heel veel blijde gezichten. En vooral
van dat laatste genieten we met elkaar het meest.

We wensen jullie allen een heel fijn Sinterklaasfeest!

Kasteelpad 4, 3223 GE Hellevoetsluis 0181-318759 kring@edumarevpr.nl
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OUDERBIJDRAGE 2025-2026

Normaal gesproken versturen wij de vraag voor de ouderbijdrage eerder in het schooljaar. In deze
dure decembermaand komt nu ook de vraag voor de ouderbijdrage.

Mijn oprechte excuses hiervoor. Het heeft langer geduurd omdat wij de vraag voor de
ouderbijdrage via een nieuw systeem willen innen. Mocht u van deze late vraag hinder
ondervinden, kunt u mij altijd een bericht sturen. Natuurlijk kijken we dan naar een passende
oplossing.

VERLOF MAJEL, WIJZIGING BEZETTING GROEP 1/2B EN 4B

Graag informeren wij u over een aankomende wijziging in de bezetting van groep 1/2b. Aanstaande
vrijdag 12 december werkt juf Majel haar laatste dag in de groep, voordat zij mag gaan genieten van
haar zwangerschapsverlof. We wensen haar een fijne en rustige tijd toe.

De groep blijft in vertrouwde handen. Juf Lisa zal naast de maandag en dinsdag vanaf 17 december
ook op woensdag lesgeven in de groep. De donderdag en vrijdag zullen worden ingevuld door juf Olga.
Zij is voor de kinderen inmiddels al een bekend gezicht, omdat zij de afgelopen periode regelmatig met
juf Majel heeft meegedraaid in de groep.

Dit zal betekenen dat juf Lisa niet langer op de woensdag in groep 4b te vinden is. Gelukkig zijn ook zij
in vertrouwde handen met juf Addie op woensdag.

08-12 Studiedag 09-01 Zwemles 7A
12-12 Zwemles 8A 14-01 Zwemles 3B
17-12 Zwemles 6B 23-01 Zwemles 6A
18-12 Leerlingen tot 12.00 uur les 28-01 Zwemles 4B
18-12 Kerstviering vanaf 17.00 uur

22-12/ Kerstvakantie

04-01



THEMA "DE REIS VAN DE POST".

De kinderen van de groepen 2 weten inmiddels de hele reis van verzenden tot het ontvangen van post.
Heel leuk was het om post van thuis te mogen ontvangen. De kinderen waren blij verrast toen de
verschillende kaarten werden voorgelezen. Voor de Kerst is het een drukte van jewelste bij de post.

Het is in Nederland een gewoonte om met Kerst een kaartje te sturen naar bekenden en familie. Toch
zijn er veel eenzame ouderen die het heel leuk zouden vinden om een kaartje te mogen ontvangen.

De kinderen van de groepen 1/2 en 3 combineren hun thema van "de reis van de post’ met een warme
Kerstgedachte. Gemaakte kerstkaarten worden bij de ouderen in de buurt gebracht. Heel mooi!

STUDIEDAG

Aanstaande maandag, 8 december, staat de volgende studiedag op het programma.
De kinderen zijn deze dag vrij.



SLAAP... ZO BELANGRIJK OM GOED TE KUNNEN LEREN OP SCHOOL

We merken dat er kinderen zijn die ’s ochtends wat moe en langzaam opstarten. Wij horen dan ook
wel eens dat er kinderen zijn die ’s avonds nog filmpjes kijken op hun telefoon of tablet.

Heel herkenbaar natuurlijk, maar het kan wel invioed hebben op hoe zij zich de volgende dag voelen.
Schermlicht en prikkels maken het inslapen lastiger. Daardoor slapen kinderen minder diep en
worden ze minder uitgerust wakker. Een goede nachtrust helpt bij concentratie, leren, motivatie en

een prettig humeur.

Heel helpend kunnen de volgende tips voor het gezond schermgebruik zijn.

\

| Gezond

o Schermvrije slaapkamer

Laat de slaapkamer schermvrij voor een goede
nochtrust. Wordt de telefoon gebruikt als wekker?
Regel dan een traditionele wekker

Controleer toegang tot
schermen

Kies voor gedeelde schermen in gemeenschap-
pelijke rumtes, zoals de TV of spelcomputer in de
woonkamer. Wil je toch een smartphone/tablet
gebruiken moak die dan in eerste instantie van
het hele gezin zodat je het apparaat zo veel
mogelijk samen gebruikt. Bij cudere kinderen
(PO/VO-leeftijd) is autonomie en vrijheid
belangrijk, moar maak hier wel goede ofsproken
over. Zorg ervoor dat je kinderen het gevoel
hebben dat ze bjj je terecht kunnen met vragen of
dingen die ze meemaken.

Toon interesse

Hoe ouder je kind wordt, hoe vaker ze media alleen
gebruiken Bijf in contact en proat samen over
medio. Vraog je kind wat het online ziet of heeft
meegemoakt. Maak praten over media iefs
normaals, zodat het niet alleen hoeft als er iets
vervelends is gebeurd.

Weet wat er speelt

Blijf zelf op de hoogte van wat er speelt op het
gebied van media. Niet alleen in de wereld of
landelijk (via bijvoorbeeld het nieuws en

Jeugdjournaal), moar ook in het leven van je kind. o
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Kies films, games en apps die passen bij de leeftijd
en de ontwikkeling van je kind. Hierbij kun je
gebruikmaken van Kijkwijzernl (film), Gamewijzer
en PEGI (games) en de geadviseerde leeftijden door
sociale media platformen zelf. Wil je keuzes maken
op basis van de inhoud? Mook dan gebruik van
wijzers zoals Medicsmarties, kijk eens in de ogenda
van jouw lokale bibliotheek naar activiteiten rondom
mediawijsheid en medicopvoeding of vraag er noar
persoonkjk advies.

Ontdek media
samen

Door samen gebruik te

maken von diverse media, A

verhoog je zowel het \/

plezier als de veiligheid. r / 8]
»

Je ziet als ouder wat je
) .

kind online doet en hoe
Maak samen afspraken

hij/zij dit ervaart.

Maak duidelijke afspraken vanaf het moment dat
kinderen toegang krijgen tot schermen. Bespreek
deze afspraken ook met je partner, co-ouders of
andere opvoeders. Wil je weten hoe je het gesprek
om afspraken te maken kunt starten?

Kijk op WeekvandeMediawijsheid.nl voor tips.

Zorg voor balans

Kinderen hebben voldoende beweging. spel en
sociale interactie nodig. Dat kan met én zonder
scherm: wissel of. Stimuleer hierbij ook schermiloze
activiteiten. zonder te negatief te zin over schermtijd
Daar mag ook ruimte voor zijn. Houd hierbij wel
rekening met de 20-20-2-regel: voor elke 20 minuten
schermtijd, 20 seconden in de verte kijken.

En minstens 2 uur per dog noar buiten

Movee Lok J080. Bureow Jwagd & Madio, NA Vrije Unkversitek,
awarkedng KDL, saticrcke biblotwet. HIVAN, Deeld & Goluid



‘ LOOKGT WY t

De muizen krijgen allemaal een Muizenpietenpak

en brengen elke avond snoep en schoencadeautjes rond.
De Kattenpieten doen gewone huizen,

de grijze Muizenpieten doen de huizen met een hond. D
Ze kruipen zachtjes door verwarmingsbuizen

van huizen waar geen kachel is, zoals bij kleine Koosje.

Ze doen het met plezier en onderhand al weer een poosje.

Ze wonen nu niet langer in het ruim,

maar in een hut, net als de Kattenpieten.

Ze krijgen spek en echte kaas in plaats van kruimels schuim. p
.

Ze horen bij de rest, en ze genieten!
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